
師走の候、皆様におかれましては益々ご清栄のことと心よりお喜び申し上げます。
１２月に入り、ようやく冬を感じる気候となってまいりました。子供たちは寒さに負けず、毎日元気いっ
ぱいに過ごしております。
こんまるでは、自分で考えて行動できることを目標に活動を進め、その積み重ねにより日々の成長を実感
しております。１１月は気候も良く、近くの公園に行ったりと外での活動が多くありました。鬼ごっこや
サッカー、砂場で遊んだりする中でもお互いに関わり、友達のことを沢山知ることができました。「自分
の気持ちをしっかり持って思いを伝える、相手を思いやり助け合っていく」ということを、様々な事を経
験して沢山学べた月でした。

こんまる新聞
令和５年１２月



☆ハンバーガークッキング

オリジナルのハンバ
ーガー作りをいちか
ら行いました。
自分だけの世界で一
番美味しいハンバー
ガーになりました。

☆梅が枝餅作り体験

大宰府まで電車に乗
って、梅が枝餅を作
りに行きました。出
来たての梅が枝餅に
「美味しい～♡」と
絶賛！参拝もしっか
り行いました。



♬ 活動紹介 ♬

マット運動を取り入
れたストレッチを行
いました。前転や側
転などは難しかった
ようです。体幹を鍛
えて次にチャレンジ
です。

ちょっと変わったボウ
リング 近い距離から
スタートして、ジャン
プしながら少しずつ遠
くへ。最後は、ピンを
狙って倒しました！

腹筋玉入れ競争!

腹筋が苦手な子も最
後まで諦めることな
くチャレンジしてい
ました。

トランポリンを使っ
た運動に挑戦！
飛んだり跳ねたりし
ましたが、バランス
取りが難しかったよ
うです。

毎月のお楽しみの、
お誕生日会！今回は
なんと２段のケーキ
でした。あっという
間に完食しました。



今月のこんまる若久ギャラリー

早いもので、今年も残すところあと一ヶ月となりました。
今年も、沢山のご理解とご協力を賜り、ありがとうございました。
保護者の方々・関係機関の方々また、通ってくれている子ども達
のおかげで、無事に１年を終えることが出来そうです。11月は、
公園に行くことも多かったのですが、普段室内では見られない、
子ども達同士の関わりなどを見ることが出来ました。来年も、
様々な活動を通じて子ども達の成長へと繋げていきたいと考えて
おります。

〒815-0042 福岡市南区若久３丁目21-28

放課後等デイサービスこんまる若久
事業所番号4051200170

http://www.konzenso.com/child.php

TEL:092-555-7973 FAX:092-555-7975

http://www.konzenso.com/child.php
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